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МАСАЖ ДЛЯ ВАГІТНИХ

Пройшла курс масажу для вагітних

Обсяг навчальної програми — 8 годин, що відповідає 0,27 кредиту ЄКТС.
У межах програми опанувала безпечні положення й техніки масажу в кожному триместрі,
масаж спини, попереку, ніг і стоп, шиї та плечового поясу, показання й протипоказання.
Набула практичних навичок повного протоколу масажу для вагітних.

Мельник Ірина
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