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Підвісна терапія

Пройшов курс підвісної терапії (слінг-терапії)

Обсяг навчальної програми — 8 годин, що відповідає 0,27 кредиту ЄКТС.

У межах програми опанував вправи в підвісній системі: декомпресію й стабілізацію
хребта, верхню й нижню кінцівку, нейрореабілітацію та клінічні протоколи.
Набув практичних навичок слінг-терапії.
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