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Протрузії  і  нейродинаміка

Пройшов тренінг «Протрузії і нейродинаміка»

Обсяг навчальної програми — 8 годин, що відповідає 0,27 кредиту ЄКТС.

У межах програми опанував оцінку пацієнта з протрузією чи грижею диска, нейродинамічні
тести, вправи для поперекового, шийного й грудного відділів, домашній комплекс.
Набув практичних навичок консервативного ведення болю в спині.

Савчин Олег
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