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Кінезіотейпування для дітей

Пройшла тренінг кінезіотейпування дітей шкільного віку

Обсяг навчальної програми — 12 годин, що відповідає навчальному навантаженню 0.4 кредиту ЄКТС.

Опанувала безпечне тейпування дітей шкільного віку: тест на чутливість шкіри,
показання та протипоказання, тривалість носіння тейпу й пояснення для батьків.
Набула практичних навичок тейпування при порушеннях постави, плоскостопості
та спортивних травмах.
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