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ТРЕНЕР-РЕАБІЛІТОЛОГ

Пройшов онлайн-курс «Тренер-реабілітолог»

Обсяг навчальної програми — 37 годин, що відповідає 1,23 кредиту ЄКТС.
У межах програми опанував анатомію для тренерів, кінезіологію й рухові патерни,
тести й оцінки постури, терапевтичні та функціональні вправи для відновлення.
Успішно склав підсумковий тест.
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